
Tomates vinaigrette

Sauce carbonara au saumon

Fruit Farfalles

Marbré chocolat Fromage râpé

Tarte flan

Salade verte vinaigrette Radis croc sel

Pommes de terre Omelette nature

& reblochon Fruit Épinards béchamel

Banane Pain et chocolat au lait Coulommiers

& chocolat Donuts

Salade mexicaine Potage de légumes

Colin pané Sauté de poulet sauce tomate

Ratatouille Jus d'ananas Semoule

Saint Nectaire Barre patissière Fromage blanc nature

Mousse au chocolat Fruit

Macédoine mayonnaise

Nuggets de blé

Jus multifruit Haricots beurre persillés

Pain au lait et confiture d'abricot Croc lait

Fruit

Concombres vinaigrette Rosette et cornichons

Sauté de dinde sauce andalouse Tourton de pommes de terre

Torti Fruit Laitue iceberg vinaigrette

Buchette mi-chèvre Biscuit BN fraise Fromage de l'Ubaye

Purée de pommes Tarte du Champsaur

Betteraves vinaigrette Potage de légumes

Merguez et chipolatas Colin meunière

Salade de riz Jus de pomme Carottes à l'échalote

Tartare Marbré chocolat Yaourt aromatisé

Flan vanille Fruit

Radis beurre

Jambon blanc ATELIER PIZZA

Purée de pommes de terre Fruit Laitue iceberg vinaigrette

St Môret Pain et chocolat noir

Liégeois chocolat Fruit

Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, trace possible de : poisson, œuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits à coque, arachide, lait.
Menus téléchargeables sur le site de la ville de Marignane : www.marignane.fr rubrique "mon espace en ligne" puis "restauration scolaire garig" ;sur le site de Garig Marignane : www.garig.com/marignane ou en flashant le QR code

Lundi 19 Octobre

Menus Centre de Vacances et de Loisirs
Séjour du 18 au 24 Octobre 2026

Déjeuner Dîner
Dimanche 18 Octobre

Mardi 20 Octobre

Vendredi 23 Octobre

Jeudi 22 Octobre

Mercredi 21 Octobre

Samedi 24 Octobre

PIQUE NIQUE BAGNAT

Produits issus de l'agriculture
biologique vert

Haute valeur 
environnementale 

Toutes les viandes sont d''origine France

Le boeuf est exclusivement : Le poisson est issu exclusivement de Préparé dans notre 
cuisine

Nos engagements : Fruits et légumes :
Frais de saison

BON APPÉTIT !

Fromage AOP / AOC

Produit local
Fromage à la coupe

Produit IGP (Indication 
Géographique Protégée)

Produit artisanal


